PRAVIDLA

ZAKLADNI USTANOVENI

e Urban Downhill (dale jen ,UD”) je zavod jednotlivcl na ¢as ve sjezdu na horskych
kolech méstem.

e Prozavody v UD jsou povoleny pouze dvé jizdy jednotlivych zavodnik( na cas.

e \Vysledek zavodnika do konecného poradi je urcen lepSim ¢asem z obou jizd.

PODMINKY PRO UCAST

e Minimalni vékova hranice pro Ucast v zavodé UD je stanovenana 12 let.

e Maximalni vékova hranice pro uc¢ast v zavodé UD je stanovena na 65 let.

e Veékova kategorie je dana rokem narozeni a skute¢nosti, zda ma ucastnik platnou
zavodni licenci. Pokud téastnik neni vlastnikem licence udélenou Ceskym svazem
cyklistiky (déle jen ,,CSC*), je automaticky zafazen do kategorie Open, a to bez
rozdilu véku.

o Osoby mladsi 15 let se zavodu série Czech Urban Downhill mohou zucastnit pouze
v doprovodu zakonného zastupce starsiho 18 let a zaroven s pisemnym souhlasem
zakonného zastupce. Zakonny zastupce musi byt pfitomen po celou dobu trvani
zavodu. Zakonny zastupce na sebe bere plnou odpovédnost za nezletilého.

* Rozhodujici je vzdy vék zavodnika dosazeny v den zavodu.
o Osoby mladsi 18 let se zavodu série Czech Urban Downhill mohou zuc¢astnit pouze

s pisemnym souhlasem zakonného zastupce. Zakonny zastupce nebo rodi¢ na sebe
bere plnou odpovédnost za nezletilého.

* Rozhodujici je vzdy vék zavodnika dosazeny v den zavodu.

S ohledem na vySe uvedené, prosime o vyplnéni formulare, ktery je ke stazeni nize.
Vyplnény a podepsany souhlas predlozite pfi prezenci. Bez fadné vyplnéného a
podepsaného dokumentu nebude zavodnikovi umoznéna ucast v zavodu.

KE STAZENI: FormulaF — Souhlas zakonného zéstupce

POVINNOSTI ZAVODNIKA

e Zavodnik nesmi byt v dobé tréninku a zdvodu pod vlivem zadné navykové, nebo
omamné latky. Pofadatel je opravnén provést, v prilbéhu konani akce, namatkovou
dechovou zkousku. V pfipadé odmitnuti dechové zkousky bude zavodnik


https://www.rakovnickecyklovani.cz/zavody/

diskvalifikovan. Projevuje-li zavodnik znamky poZziti navykové nebo omamné latky
bude ze zavodu diskvalifikovan. O jeho chovani mlzZe pofadatel informovat ostatni
zavody.

e Zavodnik je povinen se zucastnit setkani zavodnik( (Riders Meeting).

e Zavodnik je povinen mit pfedepsané chranice, viz. nize.

e Zavodnik je povinen absolvovat alespon jednu tréninkovou jizdu.

e VSechna horska kola, pouzita v zavodech UD musi byt pohanéna pouze lidskou
silou.

e VSechna horska kola, pouzita v zavodech UD musi byt vybavena dvéma, na sobé
nezavislymi, brzdami.

e Je zakazano pouzivat pneumatiky vybavené kovovymi hroty nebo bodci.

e Zavodnici se mohou zudastnit zdvodu pouze na horském kole, které odpovida dané
discipliné. Zavodnik ruci za své kolo, které musi byt vdobrém technickém stavu a
bez védomych poskozeni (zejm. prasklin na ramu a komponentech).

e Zavodnik pfi pohybu mimo zavodni trat musi dodrzovat véechny zakony CR.

e Helmy s kamerami jsou povolené béhem tréninku, kvalifikacnii finalové jizdy.

POVINNE CHRANICE

e Prozavody CUDS jsou zavodnici povinni nosit chrani¢e uvedené nize, a to jak pfi
tréninku, tak pfi zavodni jizdé.
e Bez potiebného vybaveni nebude zavodnikovi umoznéna ucast v tréninku aniv
zavodu.
o Licencovanizavodnicido 18 let véetné (Junior)
= integralni pfilba (mtb / mx)
= chrani¢ patefe nebo hrudni chranic¢ (chrani¢ova vesta — hrud + pater)
o Licencovanizavodnici nad 18 let (Elite + Masters)
= integralni pfilba (mtb / mx)
o Nelicencovani zavodnici a zeny (Open + Zeny)
= integralni pfilba (mtb / mx) + bryle, chrani¢ patefe nebo hrudni
chrani¢ (chranic¢ova vesta — hrud + pater),
chréanice kolen
o Organizator dale vyrazné doporucuje v§em zavodnikim pouzivani
nasledujiciho vybaveni
= chrani¢ patefe nebo hrudni chrani¢, chranice kolen a holeni,
chranice lokt(, bryle, dlouhoprsté rukavice



ROZDELENI ZAVODNICH KATEGORIIi

Pro Ucast v zavodé jsou kategorie zavodnik( uréeny vékem zavodnika, ktery je definovan
rozdilem mezi rokem konani zavodu a rokem narozeni zavodnika. Rozhoduijici je tedy vek,
kterého dosahne vdaném roce.

JUNIOR -do 18 let v€etné
o povinna zavodni licence — Cesky svaz cyklistiky
o dovrsi-livdanémroce 12 az 18 let
o POZOR - musi byt na zavode fyzicky pfitomny zakonny zastupce

e ELITE-do29letvCetné
o povinnd zavodni licence - Cesky svaz cyklistiky
o dovrsi-livdaném roce 19 az 29 let

e MASTERS - od 30 let véetné
o povinna zavodni licence - Cesky svaz cyklistiky
o dovrsi-livdaném roce 30 az 65 let

o OPEN -bez rozdilu véku
o nelicencovani zavodnici (kazdy, kdo nema zfizenou zavodni licenci pro dany
rok)

e ZENY -bez rozdilu véku
o nenipovinna zavodni licence
o dovrsi-livdanémroce 12 az 65 let

PODMINKY KATEGORIi

e Kategorie budou vypsany pfi iéasti minimalné 4 zavodnikd.

e U kategorie Zeny staéi na vypsani samostatné kategorie t¢ast 3 zavodnic.

e Zavodnici kategorii, které nebudou pfipadné vypsany, budou automaticky zafazeni
do kategorie Open.



REGISTRACE ZAVODNIKU

e Zavodnici se registruji do zavodu pouze pomoci internetovych stranek nazavody.cz

e Vden konanizavodu se nebude mozné na miste registrovat.

e Zavodnik je povinen uhradit organizatorovi startovné v uréené vysi, a to dle
podminek uvedenych pfi registraci.

e Registrace je platna az po v€asném uhrazeni celé ¢astky na ucet poradatele.
Zavodnik nema narok na vraceni jiz uhrazeného startovného.

e Startovné musi byt pfipsano na ucet poradatele nejpozdéeji 4 dny pfed konanim
zavodu.

PREZENCE A IDENTIFIKACE ZAVODNIKU

e Prezence bude v misté konani oteviena podle moznosti a s ohledem ne
harmonogram daného zavodu.

e PYiprezenci bude nutné odevzdat pravdiveé vyplnény a podepsany registracni
formular. S ohledem na pravidla uvedena vyse, také pfipadné souhlas zakonného
zastupce nebo osoby blizké.

e Pro ucast zadvodnika do 18 let musi byt na zavodé fyzicky pfitomen zakonny
zastupce zavodnika!

e Po kontrole v§ech tdaji vyplnénych v registraci a odevzdani potfebnych dokumentd
bude zavodnikovi pfidélena tabulka se startovnim Cislem, ktera jezdce opravnuje ke
startu v zavodeé.

e Startovni Cisla se vydavaji vzestupné podle toho, kdy se zavodnik pfihlasi na misté
prezence. Cisla se nedaji rezervovat, ani vybirat.

e Startovni tabulku s ¢islem si musijezdec pfipnout na fiditka. Celé startovni Cislo
musi byt po dobu trvani zavodu ¢itelné.

e Pouze organizator ma pravo umistit reklamni text na tabulku se startovnim ¢islem.

e Zavodnik nesmi tabulku se startovnim &islem nijak fezat, stfihat, ani provadét jiné
Upravy. Vyjimkou mohou byt minimalni Gpravy po dohodé s pofadatelem, a to pouze
v pfipadé, Ze tabulka se startovnim ¢islem prekazi v ovladani kola, ale zaroven
nesmi byt snizena Citelnost startovniho cisla.



TRAT ZAVODU

e Zavod se kona na uzaviené komunikaci. V pfipadé nutnosti vést trat pres
neuzavienou komunikaci, musi byt misto kfizeni traté a dopravni komunikace fizeno
¢lenem bezpecnostnich sloZzek nebo tim povéfenou osobou, zapsanou ve
zpracované dopravni situaci.

e Trat UD musivést prevazné z kopce. Useky s pozitivnim prevy$enim nesmi prekrogit
5% délky traté.

e Trat musi byt oznacena po celé své délce z obou stran, nejlépe plastickou paskou
tak, aby nedochazelo k nejasnostem ve vedeni traté.

eV nebezpecnych usecich trati je nutno pouzit ochranné prostifedky pro zvySeni
bezpecnosti (cokoliv pro zmékcéeni pfipadného narazu zavodnika do pfekazky). Tato
opatfeni nesmi omezit sjizdnost trati. Koliky, které vytyCuji zavodni trat, nesmi byt
kovové a nesmi byt upevnény proti sméru jizdy zavodnik(. Dfevéné mosty a rampy
musi byt v pfipadé hroziciho desté pokryty protiskluzovym povrchem (napf. pletivo,
dfevéné pricky atd.).

e Ve zvlast nebezpecénych mistech mize byt jako zachytného prostfedku pouzito
zachrannych siti.

e Poradatel je povinen kontrolovat potfebné vybaveni dle pravidel zminénych vySe.
Kontrolu chranic¢t a kola provadi komisafr je$té pfed vstupem zavodnika do prostoru
startu. Kontrola probiha jiz pfi tréninkovych jizdach a provadi ji povérfena osoba,
nikoli startér. V pfipadé nedodrzeni pravidel bude zavodnik vyzvan k napravé a mlze
byt i diskvalifikovan.

o Vcili musi byt zajistén dostateCny vyjezdovy prostor s ohledem na moznou vysokou
rychlost zavodnika.

TRENINK

e Minimalné 2 hodiny pfed zavodem musi byt trat jezdclm k dispozici pro trénink.

e Zavodnik je povinen mit chranice, dle vySe uvedeného, i pfi tréninkovych jizdach.

e Natrénink je pfimo vyhrazeny ¢as v harmonogramu zavodu. Trénink je povolen
pouze vdaném Casovém useku.

e Zavodnik je povinen absolvovat alespon jednu tréninkovou jizdu.

e Zavodnik je povinen byt pfi tréninkové jizdé stejné tak, jako pfi kvalifika¢ni a finalové
jizdé, oznacen pfidélenym zavodnim Cislem.

o Na trat pusti organizatofi jezdce ve chvili, kdy budou vSechny prvky traté
zkontrolovany, tratovy komisafi pfipraveni na svych mistech a bezpe&nost bude ve
stavu - PRIPRAVENO.



PRVNI POMOC

e Zdravotni sluzbu zaji$tuji minimalné dva zdravotnici a jeden sanitni viz. V8ichni
¢lenové zdravotni sluzby musi byt viditelné a jednotné oznaceni.

e Zdravotni sluzba musi byt pfitomna po celou dobu tréninku a zavodu, po dobu
nepfitomnosti zdravotnikll a po dobu nepfitomnosti sanity musi byt zadvod pferusen.

e Bezpecnostni systém musi byt zajiStén tak, aby v kterémkoliv misté trati byl mozny
zasah zdravotnické pomoci do 15 minut.

KOMUNIKACNI SYSTEM

o Komunika&nim systémem musi byt vybaven minimalné jeden organizator na startu,
jedenv cili a také jeden ¢len zachranné sluzby.

PRUBEH ZAVODU

e Poradatel si vyhrazuje pravo kdykoliv pozastavit zavod z jakéhokoliv divodu.

e Zavodnicijsou povinni uposlechnout pokynt pofadatele.

e Pokud tratovy komisar dava signal k zastaveni jezdce (zkfizené ruce a
nepfrerusovany hvizd pistalkou) je zavodnik povinen okamzité ukongit jizdu.

e Zavodnik musi projet celou trat tak, jak je vyznadena. V pfipadé vyjeti mimo
vyznacenou trat se musi vratit v misté vyjeti, pokud tak neucini, dana jizda se mu
nezapodita.

e Zkracovani traté bude trestano diskvalifikaci.

e Do zavodu startuji zavodnici v ¢asovych intervalech, které urci poradatel.

e Pokud jezdec nebude v¢as pfipraven na startu, je jeho jizda anulovdna a nema Sanci
na nahradu.

o Na start kvalifika¢ni jizdy se zavodnici Fadi podle pfidélenych startovnich ¢isel od
nejnizSiho po nejvyssi.

e Na start finalové jizdy se zavodnici fadi podle pofadi kvalifikaéni jizdy od
nejpomalejsiho ¢asu po nejrychlejsi ¢as.

e Vkvalifika&niifinalové jizdé se startuje dle kategorii, a to v pofadi: Zeny, Open,
Masters, Junior, Elite.



o Je-li zavodnik béhem zavodu dojet za nim startujicim zavodnikem, musi mu uvolnit v
bezpecném misté cestu. Pokud je to mozné, upozorni pomalejsiho jezdce na tuto
skutecnost tratovi komisar.

e Zavodnik, ktery z jakéhokoli dlivodu nemUze dokoncit zavodni jizdu, musi okamzité
uvolnit celou Sitku traté a informovat organizatora zavodu, pokud mu to zdravotni
stav dovoluje.

DISKVALIFIKACE

eV pfipadé poruseni pravidel si pofadatel zavodu vyhrazuje pravo diskvalifikovat
zavodnika ze zavodu, a to bez naroku na vraceni startovného.



